
Município Freguesia Lugares 2.ªF 3.ªF 4.ªF 5.ªF 6.ªF Sábado

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Barraquinhas X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Codessais X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Cume X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Espinheiro X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Fontaínhas X X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Gândaras X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Moita X X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Olival X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Papanata X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Ramalhais X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Reguengo X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Ribeira X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Rua 25 de Abril X X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Santa Luzia X X

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras
Tróia X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Alveite Pequeno X X

POLO  1 |  MUNICÍPIO DE LOUSÃ

PERIODICIDADE DE RECOLHA DE RESÍDUOS INDIFERENCIADOS

Dia semanal de recolha | das 06h-13h

Nota 1:* reforço no período de verão.
Nota 2: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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POLO  1 |  MUNICÍPIO DE LOUSÃ

PERIODICIDADE DE RECOLHA DE RESÍDUOS INDIFERENCIADOS

Dia semanal de recolha | das 06h-13h

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Amiais X x

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Campos X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins
Casal de Sto. 

António
X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Cova do Ouro X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Levegadas X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Lomba de Alveite X X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Moinhos X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Póvoa de Serpins X X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Prilhão X x

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Rodas X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Serpins X X X *

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Tapado X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Terra da Gaga X X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Valada X

Lousã Junta de Freguesia de Serpins Vale Madeiros X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Casal de Ermio X X

Nota 1:* reforço no período de verão.
Nota 2: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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POLO  1 |  MUNICÍPIO DE LOUSÃ

PERIODICIDADE DE RECOLHA DE RESÍDUOS INDIFERENCIADOS

Dia semanal de recolha | das 06h-13h

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Covelos X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Foz de Arouce X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Marmeleira X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Pegada X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Pisão X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Pombal X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Ponte Velha X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Pousafoles X x

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio

Travassos da 

Marmeleira
X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Vale da Casa x x X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Vale de Escuro X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Vale Sancho X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e Casal 

de Ermio
Videira X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Alfocheira X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Alto do Arinto X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Arinto X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Bairro dos 

Carvalhos
X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Boque X X

Nota 1:* reforço no período de verão.
Nota 2: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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POLO  1 |  MUNICÍPIO DE LOUSÃ

PERIODICIDADE DE RECOLHA DE RESÍDUOS INDIFERENCIADOS

Dia semanal de recolha | das 06h-13h

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Cabeço do Moiro X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Cacilhas X X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Candal * X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Casal do Espirito 

Santo
X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Casal Novo * X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Ceira dos Vales X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Cerdeira * X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Chiqueiro * X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Codessais X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Cômoros X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Cova da Areia X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Cova do Lobo X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Fiscal X X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Fontaínhas X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Fonte dos Mouros X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Freixo X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Gândara X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Hortas X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Levegadas X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Lousã (Vila) X X X X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Marco do Espinho X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Matinhos X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Padrão X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Papanta X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Pegos X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Poças X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Portela de Vale 

Maceira
X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Porto da Pedra X

Nota 1:* reforço no período de verão.
Nota 2: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Póvoa da Lousã X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Quinta do Areal X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Quinta do Palácio X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Rogela X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Rua da Coimbra X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Rua de Coimbra X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Rua General 

Humberto Delgado
X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Talasnal * X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Tunel X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Vale X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Vale de Neira X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Vale de Neira à 

Velha
X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Vale do Porto da 

Pedra
X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Vale Domingos X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Vale Maceira X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Vale Nogueira X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Vale Pereira da 

Serra
X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Vale Pereira do 

Areal
X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho Vilarinho X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho
Vinhas de Vale 

Maceira
X X

Nota 1:* reforço no período de verão.
Nota 2: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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